
5級 セクション ５級 チャプター

§1.自己紹介
①名前・年齢 ②名前・家族
③名前は何？ ④おめでとう・ありがとう
⑤誕生日はいつ？

§2.家族・友達
①私の家族は ②妹は難聴・娘の赤ちゃん
③好きなスポーツは何？ ④お母さんまだ？
⑤子どもは寝た？

§3.趣味1
①趣味の表現 ②好き・きらい 得意・苦手

③どちらにする？ ④虫が苦手で…    

⑤良い眼鏡だね！

§4.趣味2
①スポーツの表現 ②曜日の表現

③通学の方法は？ ④誰のオートバイ？

⑤祖父母とも元気です！

§5.仕事
①仕事の表現 ②～から～まで

③今、何時？ ④たずねてもいいですか？

⑤手話を覚えるのは難しいね

5級は他に
指文字と数の
動画があります。

５級
ろう者との会話に興味をもち、自己紹介を話題に手話で会話ができる程度
（挨拶・名前・家族・趣味・誕生日・年齢・仕事・住所）



４級 セクション ４級 チャプター

§6.生活1 ①場所の表現 ②父・友達のこと ③食べ物いろいろ
④なぜ引っ越したの？ ⑤どちらが近い？

§7.生活2 ①時間の表現 ②都府県市区・ケーキ割引！
③昨日のこと ④敬老会の旅行計画 ⑤似合いますね！

§8.一週間のこと
①先週・今週・来週 ②毎週していること

③土日はどこかに行く？ ④ベッド派？ふとん派？

⑤子どものころの夢は？

§9.一年間のこと ①去年・今年・来年 ②行事紹介・入社あいさつ

③町内会の七夕祭り ④台風が来る！ ⑤干支は何？

§10.まとめ ①花いろいろ・手芸教室 ②娘のこと・祖父の生い立ち

③退院祝いは何にする？ ④動物いろいろ ⑤慰労会の準備

４級は他に
序数詞と
都道府県の
動画があります。

４級

ろう者と会話をしようとする態度をもち、家族との身近な生活や
日常生活の体験を話題に手話で会話ができる程度
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